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CURSO EN
TRATAMIENTOS DE
HIPERSENSIBILIDAD
DENTAL

ISEIE INNOVATION SCHOOL

La hipersensibilidad dental es una afección
común que afecta a un alto porcentaje de la
población y se caracteriza por una sensación
de dolor o malestar en los dientes al
exponerse a ciertos estímulos, como
alimentos fríos, calientes o ácidos. Aunque
generalmente no se trata de una condición
grave, la hipersensibilidad dental puede tener
un impacto significativo en la calidad de vida
de los pacientes, afectando su bienestar
general y su capacidad para disfrutar de
ciertos alimentos y bebidas. Este curso está
diseñado para ofrecer una formación
completa sobre los diferentes enfoques en el
diagnóstico y tratamiento de la
hipersensibilidad dental, desde las opciones
conservadoras y restaurativas hasta las
innovaciones tecnológicas más recientes. A lo
largo del curso, se estudiarán las causas
subyacentes de la hipersensibilidad, las
técnicas de tratamiento más efectivas y las
estrategias preventivas para mejorar la
calidad de vida de los pacientes.



POR QUÉ REALIZAR
EL CURSO
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El realizar un curso eleva el
conocimiento y nivel

académico de la persona,
convirtiéndola en un elemento

fundamental dentro de un
esquema de trabajo; su

trascendencia radica en el
desarrollo de competencias

adicionales que
adquiere, su proceso

formativo se vuelve más
sólido y por ende se convierte
en un candidato más atractivo

para cubrir un
puesto preponderante.

Te brinda la oportunidad de
adquirir conocimientos

actualizados y estar al tanto
de las últimas tendencias y

avances en tu
área de interés. Realizar un

curso en un área que te
apasiona puede brindarte

una gran satisfacción
personal. Te permite

profundizar en un tema que
te interesa y te da la

oportunidad de contribuir de
manera significativa en ese

campo.
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Sino que estos queden
supeditados al desarrollo de una

serie de competencias en función
de los perfiles académicos y los

correspondientes perfiles
profesionales.

Conocimientos sino también en
las hard skills y soft skills que
permitan a los profesionales

desempeñar su labor de forma
exitosa en este mundo laboral

en constante evolución.

OBJETIVOS

Los estudios de postgrado
consisten no solo en adquirir
conocimientos por parte del

participante.

Nuestra función es centrar los
objetivos de este programa y
los diferentes módulos que lo
conforman no solamente en

la simple acumulación de
conocimientos.
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Este curso te prepara para:

Diagnosticar correctamente la hipersensibilidad dental,
identificando sus causas y tipos, y diferenciándola de otras
patologías orales.

Aplicar tratamientos efectivos para la hipersensibilidad
dental, que van desde opciones tópicas hasta restauraciones
complejas, utilizando materiales y técnicas actuales.

Implementar tecnologías avanzadas como láser, terapias
regenerativas y el uso de nanopartículas, para ofrecer
tratamientos innovadores y altamente efectivos. 

Desarrollar planes de tratamiento personalizados para
pacientes con hipersensibilidad, considerando sus
necesidades individuales y el tipo de tratamiento más
adecuado para cada caso.

Prevenir la aparición o recurrencia de la hipersensibilidad
dental, educando a los pacientes en hábitos adecuados de
higiene oral, dieta y autocuidado. 

Abordar el dolor dental y mejorar la calidad de vida de los
pacientes mediante un enfoque multidisciplinario que
involucre tanto al odontólogo como a otros profesionales de
la salud.

C

D

E

PARA QUÉ TE PREPARA EL CURSO

F



Para el diseño del Plan de
estudios de este curso, ISEIE
Innovation School ha seguido
las directrices del equipo
docente, el cual ha sido el
encargado de seleccionar la
información con la que
posteriormente se ha
constituido el plan 
de estudio

Buscando la integración 
de conocimientos 
académicos y de formación
profesional, en un ambiente
competitivo y globalizado.
Todo ello a través de cada 
uno de sus módulos de 
estudio presentado en un cómodo
y accesible formato 100% online.

De esta forma, el profesional que
acceda al programa encontrará el

contenido más vanguardista y
exhaustivo relacionado con el uso

de procesos innovadores y
altamente eficaces, 

conforme a las 
necesidades 

y problemáticas 
actuales,

El empleo de la
metodología Relearning
en el desarrollo de este
programa te permitirá

fortalecer y enriquecer
tus conocimientos y hacer
que perduren en el tiempo

a base de una reiteración
de contenidos.
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DISEÑO Y CONTENIDO
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REQUISITOS DE POSTULACIÓN

Nuestro curso está dirigido a:

Odontólogos/as generales y especializados, que buscan
ampliar su conocimiento sobre el tratamiento de la
hipersensibilidad dental y las técnicas más avanzadas
disponibles.

Periodoncistas, interesados en comprender la relación entre
la recesión gingival y la hipersensibilidad dental, y en
aprender técnicas para su manejo efectivo.

Profesionales de la salud dental que desean integrar
enfoques innovadores, como el uso de láser o nanopartículas,
en el tratamiento de la hipersensibilidad dental.

Estudiantes de odontología que desean obtener una
formación práctica y detallada sobre el diagnóstico y manejo
de la hipersensibilidad dental, una de las condiciones más
comunes en la práctica odontológica.

Higienistas dentales y asistentes que buscan colaborar con
los odontólogos en la prevención,

Documento de identidad Correo  electrónico

Para postular a nuestro curso debes cumplir con los
siguientes requisitos:

A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDO
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TITULACIÓN PROPIA

Al concluir el curso los
participantes serán galardonados
con una titulación propia
otorgada por ISEIE Innovation
School. Esta titulación se
encuentra respaldada por una
certificación que equivale a 4
créditos ECTS (European Credit
Transfer and Accumulation
System) y representa un total de
100 horas de dedicación al
estudio.

Esta titulación no solo enriquecerá
su imagen y credibilidad ante
potenciales clientes, sino que
reforzara significativamente su
perfil profesional en el ámbito
laboral. Al presentar esta
certificación, podrá demostrar de
manera concreta y verificable su
nivel de conocimiento y
competencia en el área temática
del curso.

Esto resultará en un aumento de
su empleabilidad, al hacerle
destacar entre otros candidatos
resaltando su compromiso con la
mejora continua y  el desarrollo
profesional.
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TRABAJO FINAL
DEL CURSO

ISEIE INNOVATION SCHOOL

Una vez que haya completado
satisfactoriamente todos los módulos del
master, deberá llevar a cabo un trabajo
final en el cual deberá aplicar y
demostrar los conocimientos que ha
adquirido a lo largo del programa.

Este trabajo final suele ser una
oportunidad para poner en práctica lo
que ha aprendido y mostrar su
comprensión y habilidades en el tema.

Puede tomar la forma de un proyecto, un
informe, una presentación u otra tarea
específica, dependiendo del contenido
del curso y sus objetivos. Recuerde
seguir las instrucciones proporcionadas
y consultar con su instructor o profesor
si tiene alguna pregunta sobre cómo
abordar el trabajo final.
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CURSO EN TRATAMIENTOS
DE HIPERSENSIBILIDAD
DENTAL
Módulo 1: Introducción a la Hipersensibilidad Dental.
1.1 Concepto y clasificación de la hipersensibilidad
dentaria.
1.2 Epidemiología y prevalencia.
1.3 Impacto en la calidad de vida del paciente.
1.4 Relación entre hipersensibilidad y otras condiciones
orales.
1.5 Historial clínico y diagnóstico inicial de
hipersensibilidad dental.

5.2 Resinas, ionómeros de vidrio y técnicas
adhesivas.
5.3 Procedimientos clínicos para casos severos.
5.4 Tratamientos restaurativos en dientes con
recesión gingival.
5.5 Manejo de hipersensibilidad dental en
pacientes con prótesis o coronas.

Módulo 2: Etiología y Factores de Riesgo.
2.1 Erosión, abrasión y recesión gingival.
2.2 Hábitos y factores dietéticos asociados.
2.3 Relación con enfermedades periodontales.
2.4 Factores genéticos y predisposición a la
hipersensibilidad dental.
2.5 Impacto de tratamientos dentales previos en la
aparición de hipersensibilidad.

Módulo 6: Innovaciones en Tecnología para la
Sensibilidad Dental.
6.1 Láser en el tratamiento de la hipersensibilidad.
6.2 Terapias regenerativas y su aplicación.
6.3 Uso de nanopartículas en el control de la
sensibilidad.
6.4 Tecnología avanzada en la desensibilización de
dentina.
6.5 Uso de dispositivos digitales para la
monitorización de la sensibilidad dental.

Módulo 3: Diagnóstico Clínico y Diferencial.
3.1 Métodos de evaluación y pruebas de sensibilidad.
3.2 Diferenciación con otras patologías orales.
3.3 Uso de tecnología diagnóstica avanzada.
3.4 Evaluación del umbral de dolor y sensibilidad en la
práctica clínica.
3.5 Pruebas de provocación y su aplicabilidad en el
diagnóstico.

Módulo 7: Educación y Prevención en
Hipersensibilidad Dental.
7.1 Estrategias para el autocuidado del paciente.
7.2 Higiene oral adecuada y elección de productos
dentales.
7.3 Enfoque preventivo desde la consulta
odontológica.
7.4 Asesoramiento sobre dieta y hábitos que
afectan la hipersensibilidad dental.
7.5 Programas educativos y seguimiento a largo
plazo en pacientes con hipersensibilidad.

Módulo 4: Tratamientos Tópicos
Desensibilizantes.
4.1 Uso de barnices y flúor en la hipersensibilidad.
4.2 Agentes selladores y bioactivos.
4.3 Evaluación de la efectividad de tratamientos
tópicos.
4.4 Técnicas de aplicación y frecuencia de
tratamientos tópicos.
4.5 Posibles efectos secundarios de los tratamientos
tópicos y su manejo.

Módulo 5: Restauraciones y Tratamientos Clínicos.
5.1 Opciones restaurativas para dientes hipersensibles.
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Nota: El contenido del programa académico
puede estar sometido a ligeras modificaciones,
en función de las actualizaciones o de las
mejoras efectuadas.

Módulo 8: Manejo del Dolor y Calidad de Vida del
Paciente.
8.1 Abordaje multidisciplinario del dolor dental.
8.2 Terapias complementarias en la reducción de la
hipersensibilidad.
8.3 Evaluación de la respuesta del paciente al
tratamiento.
8.4 Intervenciones farmacológicas en el manejo del
dolor.
8.5 Impacto de la hipersensibilidad en el bienestar
emocional del paciente.

Módulo 10: Planificación de Tratamientos
Personalizados.
10.1 Factores individuales a considerar en el
tratamiento.
10.2 Desarrollo de planes de manejo integral.
10.3 Evaluación del éxito terapéutico en cada
paciente.
10.4 Personalización de tratamientos según la
etiología y grado de la hipersensibilidad.
10.5 Técnicas para ajustar el tratamiento según la
respuesta del paciente.

11.3 Resultados clínicos y seguimiento post-
tratamiento.
11.4 Análisis de complicaciones y soluciones en el
tratamiento de hipersensibilidad.
11.5 Estudio de resultados a largo plazo y
efectividad de tratamientos combinados.

Módulo 9: Protocolos Basados en Evidencia
Científica.
9.1 Revisión de literatura científica actualizada.
9.2 Aplicación de protocolos clínicos en
hipersensibilidad.
9.3 Estudio de casos clínicos y experiencias
terapéuticas.
9.4 Evidencia sobre el uso de nuevas tecnologías y
enfoques terapéuticos.
9.5 Protocolos de seguimiento post-tratamiento y
eficacia a largo plazo.

Módulo 12: Trabajo final curso.

Módulo 11: Casos Clínicos y Aplicaciones
Prácticas.
11.1 Presentación y discusión de casos clínicos
reales.
11.2 Aplicación de estrategias en pacientes
modelo.
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+34 960 25 47 46

ISEIE INNOVATION SCHOOL

Av. Aragón 30, 5. 46021 Valencia.

www.iseie.com

CONTACTANOS


