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CURSO CICLO MENSTRUAL

Y ENDOCRINOLOGIA
REPRODUCTIVA

El ciclo menstrual es un proceso fisiologico
complejo, estrechamente vinculado a la salud
integral y reproductiva de la mujer. Comprender
sus bases anatomicas, hormonales y funcionales
resulta fundamental para el abordaje clinico de
multiples condiciones ginecologicas y
endocrinas.

Este curso ofrece una vision completa e
integrada de la endocrinologia reproductiva,
explorando tanto la fisiologia normal como las
principales alteraciones que pueden afectar la
fertilidad y el bienestar general.

A través de una formacion teodrica, el curso toca
los mecanismos de regulacion neuroendocrina,
las fases del ciclo, la ovulacion, el papel del
cuerpo luteo y las interacciones hormonales en
ambos sexos, ademas de introducir
herramientas diagnosticas clave para la
evaluacion clinica.
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POR QUE REALIZAR
EL CURSO

El realizar un curso eleva el
conocimiento y nivel académico
de la persona, convirtiéndola en

un elemento fundamental

dentro de un esquema de
trabajo; su trascendencia radica
en el desarrollo de

competencias adicionales que
adquiere, su proceso formativo
se vuelve mas solido y por ende

se convierte en un candidato

mas atractivo para cubrir un
puesto preponderante.

Te brinda la oportunidad de
adquirir conocimientos
actualizados y estar al tanto de
las ultimas tendencias y avances
en tu area de interés. Realizar un
Curso en un area que te
apasiona puede brindarte una
gran satisfaccion personal. Te
permite profundizar en un tema
que te interesay te dala
oportunidad de contribuir de
manera significativa en ese

campo.




Los estudios de postgrado
consisten no solo en adquirir
conocimientos por parte del
participante.

Nuestra funcién es centrar los
objetivos de este programa vy
los diferentes modulos que lo
conforman no solamente en la
simple acumulacion de
conocimientos.

Sino que estos queden
supeditados al desarrollo de
una serie de competencias en
funcion de los perfiles
acadéemicos y los
correspondientes perfiles
profesionales.

Conocimientos sino también
en las hard skKills y soft skills
que permitan a los
profesionales desempefar su
labor de forma exitosa en este
mundo laboral en constante
evolucion.
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PARA QUE TE PREPARA EL CURSO

Comprender los mecanismos endocrinos que regulan el ciclo
menstrual y la funcion reproductiva.

Identificar alteraciones comunes del ciclo y su implicancia clinica en
la salud y fertilidad.

Conocer sobre estudios hormonales, ecograficos y pruebas
funcionales aplicadas en endocrinologia reproductiva.

Integrar conocimientos sobre la funcidn reproductiva femenina y
masculina en contextos de evaluacion clinica y diagndstico.

Aplicar conceptos fisiologicos y hormonales al andlisis de casos
clinicos reales vinculados con fertilidad y trastornos endocrinos.
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DISENO Y CONTENIDO

Para el disefo del Plan de
estudios de este curso, ISEIE
Innovation School ha seguido las
directrices del equipo docente,
el cual ha sido el encargado de
seleccionar la informacién con la
gue posteriormente se ha
constituido el plan

de estudio.

Buscando la
integracion

de conocimientos
académicos y de
formacion profesional, en un
ambiente competitivo y
globalizado. Todo ello a través de
cada uno de sus modulos de

estudio presentado en un coémodo

y accesible formato 100% online.
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De esta forma, el profesional que
acceda al programa encontrara
el contenido mas vanguardista y
exhaustivo relacionado con el
uso de procesos innovadores y
altamente eficaces,

conforme a las

necesidades

y problematicas

actuales.

El empleo de la

metodologia Relearning

en el desarrollo de este
programa te permitira
fortalecer y enriquecer tus
conocimientos y hacer que
perduren en el tiempo a base de
una reiteracion de contenidos.




REQUISITOS DE POSTULACION

Para postular a nuestro curso debes

) cumplir con los siguientes requisitos:

“%. Documento de identidad Correo electrénico

A QUIEN ESTA DIRIGIDO

Estudiantes y profesionales de las ciencias de la salud
(medicina, enfermeria, obstetricia, biologia, nutricidn).

Médicos en formacion o especialistas en ginecologia,
endocrinologia, medicina reproductiva o medicina

general.
Profesionales interesados en ampliar sus
conocimientos sobre salud reproductiva y

endocrinologia aplicada.
Docentes o investigadores que trabajen en el ambito

de la fisiologia, la salud de la mujer o la reproduccion
asistida.
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TITULACION PROPIA

Al concluir el curso los
participantes seran
galardonados con una

titulacion propia otorgada por
ISEIE Innovation School. Esta
titulacion se encuentra
respaldada por una
certificacion que equivale a 4
créditos ECTS (European Credit
Transfer and Accumulation
System) y representa un total
de 100 horas de dedicacion al
estudio.

Esto resultard en un aumento
de su empleabilidad, al hacerle
destacar entre otros
candidatos resaltando su
compromiso con la mejora
continua vy el desarrollo
profesional.

Esta titulacion no solo
enriquecera su imagen |y
credibilidad ante potenciales
clientes, sino que reforzara
significativamente su perfil
profesional en el ambito
laboral. Al presentar esta
certificacion, podra demostrar
de manera concreta y
verificable su nivel de
conocimiento y competencia
en el area tematica del curso.




TRABAJO FINAL

DEL CURSO

Una vez que haya completado
satisfactoriamente todos los modulos del
curso, debera llevar a cabo un trabajo
final en el cual debera aplicar y
demostrar los conocimientos que ha
adquirido a lo largo del programa.

Este trabajo final suele ser una
° oportunidad para poner en practica lo

qgque ha aprendido y mostrar su

comprension y habilidades en el tema.

Puede tomar la forma de un proyecto, un
informe, una presentacion u otra tarea

especifica, dependiendo del contenido
del curso y sus objetivos. Recuerde
seguir las instrucciones proporcionadas
y consultar con su instructor o profesor
si tiene alguna pregunta sobre como
abordar el trabajo final.
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CONTENIDO CURSO CICLO

MENSTRUAL Y
ENDOCRINOLOGIA
REPRODUCTIVA

MODULO 1: INTRODUCCION AL CICLO
MENSTRUAL Y LA ENDOCRINOLOGIA
REPRODUCTIVA

1.1 Importancia clinica del ciclo menstrual.
1.2 Bases de la endocrinologia aplicada a la
reproduccion.

1.3 Relacion entre ciclo menstrual y salud
integral femenina

MODULO 2: ANATOMIA Y FISIOLOGIA
DEL SISTEMA REPRODUCTOR
FEMENINO

2.1 Ovarios, Utero y eje hipotalamo-hipofisis-
godnadas.

2.2 Funciones anatémicas y hormonales.

2.3 Relacion con el ciclo menstrual.

MODULO 3: REGULACION
NEUROENDOCRINA DEL CICLO
MENSTRUAL

3.1 Papel del hipotalamo y la hipdfisis.

3.2 Hormonas gonadotropinas: FSH y LH.

3.3 Regulacién hormonal ovarica: estrogenos
Yy progesterona.

MODULO 4: FASES DEL CICLO
MENSTRUAL

4.1 Desarrollo y maduracion del endometrio.
4.2 Correlacion histoldgica y funcional.

4.3 Relevancia en la implantacion vy fertilidad.

MODULO 5: CAMBIOS
ENDOMETRIALES DURANTE EL CICLO
5.1 Fase folicular.

5.2 Fase ovulatoria.

5.3 Fase lutea y preparacion endometrial.

MODULO 6: OVULACION Y FUNCION
DEL CUERPO LUTEO

6.1 Mecanismo de la ovulacion.

6.2 Formacion y funcion del cuerpo luteo.
6.3 Regulacion hormonal y destino final.

MODULO 7: ALTERACIONES DEL CICLO
MENSTRUAL

7.1 Amenorrea primaria y secundaria.

7.2 Ciclos irregulares y dismenorrea.

7.3 Impacto en la fertilidad y salud
reproductiva.
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MODULO 8: ENDOCRINOLOGIA DE LA
REPRODUCCION FEMENINA

8.1 Hormonas sexuales femeninas.

8.2 Regulacion endocrina del ciclo
reproductivo.

8.3 Rol de la prolactina, la inhibina y otras
hormonas reguladoras.

MODULO 9: ENDOCRINOLOGIA DE LA
REPRODUCCION MASCULINA

9.1 Anatomia y funcion testicular.

9.2 Regulacion hormonal en el vardn.

9.3 Interaccion con la fertilidad masculina.

MODULO 10: TRASTORNOS
ENDOCRINOS Y FERTILIDAD

10.1 Sindrome de ovario poliquistico (SOP).
10.2 Hiperprolactinemia y disfunciones
tiroideas.

10.3 Otras endocrinopatias que afectan la
fertilidad.

MODULO 11: TECNICAS DIAGNOSTICAS
EN ENDOCRINOLOGIA REPRODUCTIVA
11.1 Estudios hormonales y ecograficos.

11.2 Biopsia endometrial y pruebas
funcionales.

1.3 Avances tecnoldgicos en la evaluacion
reproductiva.

MODULO 12: TRABAJO FINAL DE
CURSO

Nota: El contenido del programa académico
puede estar sometido a ligeras modificaciones,
en funcion de las actualizaciones o de las
mejoras efectuadas.




CONTACTANOS

() +34 960 25 47 46

() Av. Aragon 30, 5. 46021 Valencia.

& www.iseie.com




