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DIPLOMADO EN
ANTICONCEPCION Y
PLANIFICACION FAMILIAR

Nuestro Diplomado en Anticoncepcion vy
Planificacion  Familiar es un programa
académico especializado que proporciona una
formacion integral sobre los métodos
anticonceptivos, la salud sexual y reproductiva,
y la planificacion familiar, con un enfoque en la
promocion de la salud publica.

Este diplomado aborda temas fundamentales
relacionados con la fisiologia reproductiva, la
evolucion de los métodos anticonceptivos, y los
aspectos éeticos, legales y sociales que afectan
la practica de la anticoncepcion.

A traves de este programa, los participantes
adquieren los conocimientos y habilidades
necesarios para ofrecer orientacion adecuada a
las personas sobre sus opciones
anticonceptivas y el acceso a una planificacion
familiar efectiva y segura.




POR QUE REALIZAR
EL DIPLOMADO

Un diplomado supone una
especializacion en un rubro
especifico, se eleva el
conocimiento y nivel
académico de la persona,

convirtiendola en un elemento
fundamental dentro de un
esquema de trabajo; su
trascendencia radica en el
desarrollo de competencias
adicionales que adquiere, su
proceso formativo se vuelve
mas solido y por ende se
convierte en un candidato
mas atractivo para cubrir un
puesto preponderante.

Te brinda la oportunidad de
adquirir conocimientos
actualizados y estar al tanto
de las Uultimas tendencias vy
avances en tu area de

interés. Realizar un curso en
un area que te apasiona puede
brindarte una gran
satisfaccion personal. Te
permite profundizar en un
tema que te interesa y te dala
oportunidad de contribuir de
manera significativa en ese
campo.



Los estudios de postgrado consisten no
solo en adquirir conocimientos por parte
del participante.

Nuestra funcidn es centrar los objetivos
de este programa y los diferentes
moédulos que lo conforman no
solamente en la simple acumulacion de
conocimientos.

Sino que estos queden supeditados al
desarrollo de una serie de
competencias en funcion de los perfiles
académicos y los correspondientes
perfiles profesionales.

Conocimientos sino también en las hard
skills y soft skills que permitan a los
profesionales desempenar su labor de
forma exitosa en este mundo laboral en
constante evolucion.
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PARA QUE TE PREPARA
DIPLOMADO

Este diplomado te prepara para comprender y aplicar los
principios fundamentales de la salud sexual y reproductiva, con
un enfoque especial en la anticoncepcidon y la planificacion
familiar.

Ademas, proporciona las herramientas necesarias para que los
profesionales de la salud puedan asesorar de manera informada
y ética a los pacientes sobre las diversas opciones
anticonceptivas disponibles, considerando las necesidades
individuales y las condiciones de salud.

Los moédulos también abordan aspectos relacionados con las
poblaciones especiales, la anticoncepcion de emergencia, y la
importancia de la consejeria efectiva en planificacion familiar,
brindando un conocimiento completo que contribuye a mejorar
la salud publica y el bienestar de las personas.



DISENO Y CONTENIDO
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Para el diseno del Plan de
estudios de este curso, ISEIE
Innovation School ha seguido
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De esta forma, el profesional que
acceda al programa encontrara el
contenido mas vanguardista y

exhaustivo relacionado con el uso
de procesos innovadores y
altamente eficaces, conforme

informacion con la que alas neceS|da’d.es y
c problematicas
posteriormente se ha n =

. actuales,
constituido el plan —
R

de estudio —

las directrices del equipo
docente, el cual ha sido el
encargado de seleccionar la

Buscando la integracion Xx0 @I
de conocimientos

académicos y de formacion

profesional, en un ambiente

competitivo y globalizado.

Todo ello a través de cada

uno de sus modulos de

estudio presentado en un comodo

y accesible formato 100% online.

El empleo de la
metodologia Relearning
en el desarrollo de este
programa te permitira
fortalecer y enriquecer
tus conocimientos y hacer
que perduren en el tiempo
a base de una reiteracion
de contenidos.
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REQUISITOS DE POSTULACION

Para postular a nuestro diplomado, debes cumplir
con los siguientes requisitos:

(=2 | Documento Correo | Curriculum
de identidad electronlco Vitae

Si eres estudiante, conocimientos equivalentes en
el area del diplomado al que estas postulando.

Este diplomado esta dirigido a profesionales de la salud, como
medicos, enfermeras, ginecologos, obstetras, psicologos, y
otros especialistas que trabajen en areas relacionadas con la
salud sexual y reproductiva.

También estd destinado a todos aquellos interesados en
adquirir conocimientos profundos sobre la anticoncepcion y la
planificacion familiar, ya sea en el ambito clinico, comunitario o
educativo, con el fin de mejorar sus habilidades en la consejeria
y atencion integral a pacientes de diversas edades y contextos.



TITULACION PROPIA

Al concluir el diplomado los
participantes seran galardonados
con una titulacion propia
otorgada por ISEIE Innovation
School. Esta titulacion se
encuentra respaldada por una
certificacion que equivale a 20
créditos ECTS (European Credit
Transfer and Accumulation
System) y representa un total de
750 horas de dedicacion al
estudio.

Esto resultard en un aumento de
su empleabilidad, al hacerle
destacar entre otros candidatos
resaltando su compromiso con la
mejora continua y el desarrollo
profesional.

Esta titulacién no solo enriquecera
su imagen y credibilidad ante
potenciales clientes, sino que
reforzara significativamente su
perfil profesional en el ambito
laboral. Al presentar esta
certificacion, podra demostrar de
manera concreta y verificable su
nivel de conocimiento y
competencia en el area tematica
del diplomado.
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TRABAJO FINAL
DEL DIPLOMADO

Una vez que haya completado
satisfactoriamente todos los modulos del
diplomado, debera llevar a cabo un
trabajo final en el cual debera aplicar y
demostrar los conocimientos que ha
adquirido a lo largo del programa.

Este trabajo final suele ser wuna
oportunidad para poner en practica lo
qgque ha aprendido y mostrar su
comprension y habilidades en el tema.

Puede tomar la forma de un proyecto, un
informe, una presentacion u otra tarea
especifica, dependiendo del contenido
del curso y sus objetivos.

Recuerde seguir las instrucciones
proporcionadas y consultar con su
instructor o profesor si tiene alguna
pregunta sobre como abordar el trabajo
final.
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MODULO 1: FUNDAMENTOS DE LA
ANTICONCEPCIONY LA
PLANIFICACION FAMILIAR

1.1. Principios basicos de salud sexual y
reproductiva.

1.2. Importancia de la planificacion familiar
en salud publica.

1.3. Derechos sexuales y reproductivos.
1.4. Evolucion historica de los métodos
anticonceptivos.

1.5. Rol del profesional de la salud en la
orientacion anticonceptiva.

MODULO 2: FISIOLOGIA
REPRODUCTIVAY FERTILIDAD

2.1. Anatomia del aparato reproductor
femenino y masculino.

2.2. Ciclo menstrual y ovulacion.
2.3.Ventana fertil y métodos de
identificacion.

2.4. Factores que afectan la fertilidad.
2.5. Bases fisiologicas para la eleccion
anticonceptiva.

MODULO 3: METODOS
ANTICONCEPTIVOS HORMONALES
3.1. Anticonceptivos orales combinados y
solo progestageno.

3.2. Inyectables hormonales y parches.

3.3. Anillo vaginal e implantes subdérmicos.

3.4. Mecanismos de accion y eficacia.
3.5. Efectos secundarios,
contraindicaciones y seguimiento.

MODULO 4: METODOS
ANTICONCEPTIVOS NO HORMONALES
41. Dispositivo intrauterino (DIU de cobre).
4.2. Méetodos de barrera: preservativo
masculino y femenino.

4.3. Espermicidas y métodos locales.

4.4, Métodos naturales y de
reconocimiento de la fertilidad.
4.5.Ventajas, desventajas y tasa de
efectividad.

MODULO 5: ANTICONCEPCION DE

EMERGENCIA

5.1. Tipos de anticoncepcion de
emergencia.

5.2. Mecanismo de accion y tiempo de uso.
5.3. Indicaciones clinicas y mitos
frecuentes.

5.4. Efectividad y seguridad.

5.5. Consejeria posterior al uso.
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MODULO 6: ANTICONCEPCION EN
POBLACIONES ESPECIALES

6.1. Anticoncepcion en adolescentes.

6.2. Planificacion familiar en el posparto y
lactancia.

6.3. Mujeres con enfermedades cronicas.
6.4. Anticoncepcion en hombres.

6.5. Consideraciones culturales y sociales.

MODULO 7: CONSEJERIA EN
PLANIFICACION FAMILIAR

7.1. Comunicacion efectiva con el paciente.
7.2. Eleccion informada del método
anticonceptivo.

7.3. Manejo de dudas, temores y
objeciones.

7.4. Seguimiento y adherencia al método.
7.5. Eticay confidencialidad en |la
consejeria.

MODULO 8: ASPECTOS LEGALES,
ETICOS Y DE SALUD PUBLICA

8.1. Marco legal de la anticoncepcion.
8.2. Politicas publicas y programas de
planificacion familiar.

8.3. Acceso equitativo a metodos
anticonceptivos.

8.4. Bioética aplicada a la salud
reproductiva.

8.5. Rol del profesional en la promocion de
la salud sexual.

MODULO 9: TRABAJO FINAL DE
DIPLOMADO
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