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POR QUE REALIZAR
EL CURSO

El realizar un curso eleva el
conocimiento y nivel académico
de la persona, convirtiéndola en
un elemento fundamental
dentro de un esquema de
trabajo; su trascendencia radica
en el desarrollo de
competencias adicionales que
adquiere, su proceso formativo
se vuelve mas solido y por ende
se convierte en un candidato
mas atractivo para cubrir un
puesto preponderante.

TSEIE INOVATION SCHOOL

Te brinda la oportunidad de
adquirir conocimientos
actualizados y estar al tanto de
las ultimas tendencias y avances
en tu area de interés. Realizar un
curso en un darea que te
apasiona puede brindarte una
gran satisfaccion personal. Te
permite profundizar en un tema
que te interesa y te da la
oportunidad de contribuir de
manera significativa en ese
campo.
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OBJETIVOS

Los estudios de postgrado
consisten no solo en adquirir
conocimientos por parte del
participante.

Nuestra funcién es centrar los
objetivos de este programa y
los diferentes modulos que lo
conforman no solamente en la
simple acumulacion de
conocimientos.

ISEIE

Sino que estos queden
supeditados al desarrollo de
una serie de competencias en
funcion de los  perfiles
académicos y los
correspondientes perfiles
profesionales.

Conocimientos sino también

en las hard skills y soft skills
que permitan a los
profesionales desempefar su
labor de forma exitosa en este
mundo laboral en constante
evolucion.
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PARA QUE TE PREPARA EL CURSO

Al finalizar este curso, el participante sera capaz de:

Comprender la fisiopatologia y el impacto clinico de la
EPOC en la funcidén respiratoria y la calidad de vida.

Realizar evaluaciones funcionales respiratorias, utilizando
herramientas como la espirometria, el test de marcha de seis
minutos y escalas clinicas.

Implementar estrategias de educacién terapéutica y
autocuidado para mejorar la adherencia al tratamiento y
prevenir exacerbaciones.

Desarrollar programas de rehabilitacién respiratoria en la
practica clinica o consulta privada, integrando herramientas
digitales y trabajo interdisciplinar.




DISENO Y CONTENIDO

Para el disefio del Plan de
estudios de este curso, ISEIE
Innovation School ha seguido las
directrices del equipo docente,
el cual ha sido el encargado de
seleccionar la informacion con la
que posteriormente se ha
constituido el plan

de estudio.

Buscando la

integracion

de conocimientos

académicos y de

formacion profesional, en un
ambiente competitivo y
globalizado. Todo ello a través de
cada uno de sus médulos de
estudio presentado en un comodo
y accesible formato 100% online.

De esta forma, el profesional que
acceda al programa encontrara
el contenido méas vanguardista y
exhaustivo relacionado con el
uso de procesos innovadores y
altamente eficaces,

conforme a las

necesidades

y problematicas

actuales.

El empleo de la
metodologia Relearning
en el desarrollo de este

programa te permitira
fortalecer y enriquecer tus
conocimientos y hacer que
perduren en el tiempo a base de
una reiteracion de contenidos.




REQUISITOS DE POSTULACION

Para postular a nuestro curso
debes cumplir con los
siguientes requisitos:

Documento de identidad @ Correo electrénico

A QUIEN ESTA DIRIGIDO

L Este curso estd dirigido principalmente a
fisioterapeutas, terapeutas respiratorios y
profesionales de la rehabilitacién interesados en
especializarse en el manejo fisioterapéutico de
pacientes con EPOC 'y otras enfermedades
respiratorias cronicas.

@ Asimismo, puede resultar de interés para
profesionales de la salud como médicos, enfermeros,
kinesiologos, profesionales del ejercicio terapéutico y
otros especialistas del ambito respiratorio que
deseen ampliar sus conocimientos.




TITULACION PROPIA

N\

curso los
seran

Al concluir el
participantes

galardonados con una
titulacion propia otorgada por
ISEIE Innovation School. Esta

titulacion se encuentra
respaldada por una
certificacion que equivale a 4
créditos ECTS (European Credit
Transfer and Accumulation
System) y representa un total
de 100 horas de dedicacion al
estudio. J

~— €

Esta titulacion no  solo
enriquecerd su imagen vy
credibilidad ante potenciales
clientes, sino que reforzara
significativamente su perfil
profesional en el ambito
laboral. Al presentar esta
certificacion, podra demostrar
de  manera concreta |y
verificable su nivel de
conocimiento y competencia
en el area tematica del curso.

. .

Esto resultard en un aumento
de su empleabilidad, al hacerle

destacar entre otros
candidatos  resaltando  su
compromiso con la mejora
continua 'y el desarrollo
profesional.
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TRABAJO FINAL
DEL CURSO




CO DO ROO D

REFADB ACICO
OTERAPEUTICA

D A N 0 DO

MODULO 1: FUNDAMENTOS DE LA
EPOC Y FISIOPATOLOGIA
RESPIRATORIA

1.1 Clasificacion GOLD y diagndstico
funcional de la EPOC

1.2 Mecanismos de atrapamiento aéreo y
alteraciones ventilatorias

1.3 Impacto funcional, comorbilidades y
calidad de vida del paciente

MODULO 2: EVALUACION FUNCIONAL
RESPIRATORIA

2.1 Espirometria y test de marcha de seis
minutos (6MWT)

2.2 Aplicacion de escalas mMRC y CAT en
la valoracion clinica

2.3 Identificacidn de exacerbaciones y
control de sintomas

MODULO 3: TECNICAS DE
FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

3.1 Aplicacion de ELTGOL, AFE y drenaje
autégeno

3.2 Reeducacién ventilatoria y ejercicios
diafragmaticos

3.3 Entrenamiento especifico de musculos
respiratorios (IMT)

MODULO 4: ENTRENAMIENTO FiSICO
EN PACIENTES CON EPOC

4.1 Programas de entrenamiento de fuerza
y resistencia aerdbica

4.2 Planificacion de cargas seguras segun
la capacidad funcional

4.3 Monitorizacion de saturacion,
frecuencia cardiaca y esfuerzo percibido

MODULO 5: EDUCACION Y
AUTOCUIDADO DEL PACIENTE

5.1 Higiene bronquial, control de sintomas
y técnicas de tos eficaz

5.2 Identificacion de signos de alarma y
prevencién de exacerbaciones

5.3 Estrategias para abandono del
tabaco y mejora de la adherencia
terapéutica

MODULO 6: IMPLEMENTACION EN LA
CONSULTA PRIVADA

6.1 Disefo de programas personalizados
de rehabilitacion respiratoria

6.2 Seguimiento remoto mediante tele-
rehabilitacion y herramientas digitales
6.3 Coordinacion interdisciplinar con
neumologia y otros profesionales de la
salud

MODULO 7. TRABAJO FINAL DE
CURSO

Nota: El contenido del programa académico
puede estar sometido a ligeras modificaciones,

en funcién de las actualizaciones o de las
mejoras efectuadas.
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